
Desplegament 
monitoratge continu de glucosa (MCG)

per a pacients DM2

09/11/22
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d S/ Normativa

• Regula l’accés a sistemes de MCG a pacients amb DM tipus 2
- Amb terapia intensiva d’insulina i
- 6 o més puncions al dia

Cartera de serveis comuna: obligat compliment
Data límit 100% desplegament: 31/12/2024
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S/ Normativa - Priorització població diana
Calendari Població diana
SEGON SEMESTRE DE 2022 i 
PRIMER SEMESTRE DE 2023 
(amb compromís d’inici en el 
segon semestre del 2022): 

• Pacients amb dèficit visual, limitacions funcionals, discapacitat,
dependència o deteriorament cognitiu que limiti o impedeixi realitzar
puncions digitals o reconèixer, expressar o actuar davant una situació
d’hipoglucèmia.

• Pacients amb antecedents d’hipoglucèmies greus, definides com les que
precisen una atenció sanitària o ajuda d’una tercera persona per a la seva
resolució (1 episodi o més en els últims 2 anys).

• Pacients menors de 18 anys d’edat.
• Dones gestants o en programació d’embaràs.

PRIMER SEMESTRE DE 2023 • Pacients que pateixin hipoglucèmies desapercebudes o de repetició,
entenent com a tals les que es produeixen com a mínim 4 cops per setmana o
quan tinguin un 10% dels valors de les lectures del glucòmetre per sota dels 70
mg/dl després de realitzar una mitjana de 6 controls de glucèmia capil·lar al dia.

• Pacients que realitzin activitats laborals de risc als quals les hipoglucèmies
puguin provocar una situació de perill per ells o per terceres persones.

SEGON SEMESTRE DE 2023 Pacients que pateixin de processos concomitants d’alta complexitat i inestabilitat 
clínica que puguin dificultar el seu control hipoglucèmic. 

DURANT EL 2024 Resta de pacients
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Catalunya prioritza aquests 
grups al 2022 
-seguiment hospitalari
-igual finançament
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