Grup de suport:
ACTIVITATS una diabetis
SEPTEMBRE | sense limits?
| OCTUBRE
CBarceIoneD COnIine)

(C/ Consell de Cent, 143)

(18:00-19:00 ) (BCN )

CTe r raS S a> CoI-Iabiric::.ié amb

°:'c. o5 ASSISTENCIAL

30/09

Xerrada: Parlem
d’emocions

(CAP Rambla, Terrassa)

(12:30 - 14:00 )

Webinar / xerrada
presencial: esport
sota control

(C/ Rutlla, 20-22, Girona )

(18:30 - 19:30 ) (Online )

1710

Webinar: Com

ko ' afecten les
emocions a la
meva diabetis

(18:00 - 19:00 ) (Online )

14/10

Xerrada: Habilitats
comunicatives,
’assertivitat

(CAP Rambla, Terrassa>

(12:30 - 14:00 )

ESCANEJA’M!

VINE | CONEIX A ALTRES
PERSONES AMB DIABETIS!



