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CAPITOL I. QUESTIONS GENERALS.

Article 1. Objecte i Aplicacio.

1. El present Reglament de Régim Intern s’aplica per regular el funcionament de
I’Associacié de Diabétics de Catalunya, desenvolupa el contingut dels Estatuts que
regeixen |’ Associacié de Diabetics de Catalunya i els complementa.

2. Les seves disposicions sén de compliment obligat per a tots els membres de
'organitzacid.

D’ara en endavant “I’Associacié de Diabetics de Catalunya” sera referida també com “L’
Associacié” o “I’ ADC”.

Article 2. Interpretacio.

1. La interpretaci6 dels preceptes continguts en el present Reglament s’ha de fer per la
Junta Directiva, i per a tal fi, es constitueix una comissié de tres membres, un dels
quals ha de ser ineludiblement la persona responsable de Secretaria de la Junta
Directiva, que la presideix.

2. Aquesta comissié emetra un informe previ a la decisié de la Junta Directiva.

CAPITOL II. FORMES DE PARTICIPACIO A L’ ASSOCIACIO 1 PROCEDIMENT
D’ADMISIO.

Article 3. Formes de participacio a I’Associacid.
1. La participaci6 a L’ Associaci6 podra ser:

a) com a soci de ple dret.
b) com a voluntari.

2. L’Associaci6 portara un registre de socis i un altre de voluntaris i vetllara per garantir
la seguretat i la salvaguarda d’ aquestes dades tot complint amb allo que estableix la
LOPD 15/1999i el RDL 5/2018.

Article 4. Soci de ple dret.

1. D’acord amb 1"Article 4t dels Estatuts, podran ser socis de ple dret de 1"Associacig,
totes aquelles persones fisiques o juridiques que, de manera lliure i voluntaria i amb
plena capacitat d'obrar tinguin interes en contribuir als objectius de 1'Associacio,
abonen les quotes fixades i no hagin estat expulsats de ’ADC amb anterioritat.

2. Elsocide ple dret tindra dret a vot a la Assemblea general i podra elegir i ser elegit, el
soci major d’edat, com a membre de la Junta directiva.

3. Els socis de plet dret gaudeixen de tots els drets i estan subjectes a totes les
obligacions previstes en el Estatuts de 1"Associaci6 i en aquest Reglament intern.
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Article 5. Voluntari.

1. D’acord amb el que disposa l'article 30 dels Estatuts, el voluntari es la persona fisica
que amb motiu del seu compromis amb les finalitats de I" ADC vol collaborar
activament, tot i no ser soci de ple dret de I’ Associacio.

2. Elvoluntari pot assistir a la Assemblea General sense dret a vot.

3. La collaboracié d’aquest voluntari podra consistir en la realitzacié d’aportacions
econémiques o formar part de les Comissions/Grups de treball o activitats i aixi
mateix, establir amb I'Associacid vincles de col-laboracié, com l'organitzacié d’
esdeveniments, congressos medics, jornades de divulgacio i tot tipus d’ activitats
destinades a fer divulgacié de la malaltia per tal d’ obtenir beneficis pels associats i
ingressos economics per I’ Associacié.

Article 6.- Procediment d’‘admissio.

1. Les persones fisiques i juridiques que vulguin formar part de I'Associacié han de
complimentar el formulari de sol-licitud demanant I'admissi6 a la Junta Directiva.

2. Enel formulari es fara constar expresament:

a) El compliment de les condicions indicades als Estatuts.

b) El compromis exprés de fer complir les obligacions que imposa la legislaci6 vigent
sobre associacions i/o fundacions, els Estatuts, el present Reglament intern i
d’altres acords validament adoptats pels organs de govern de 1’ADC.

c) L’acceptacio dels fins de 1’ADC, i dels seus principis de funcionament.

d) El compromis d’abonar la quota anual o en la periodicitat que s’acordi a
I’Assemblea General, aixi com de complir els compromisos financers que deriven
de la seva pertinenca a 1’Associaci6.

3. Les persones juridiques hauran d"acompanyar a la seva sol.licitud:

a) Certificat de l'acord pres per l'0rgan social que correspongui, segons els seus
estatuts.

b) Copia dels estatuts socials.

c) Llistat dels components de 1'drgan de govern de l'entitat i carrecs que ostenten,
aixi com el nombre de socis.

d) Breu memoria explicativa de les activitats realitzades i dels projectes de futur
relacionades amb la diabétics.

4. La sollicitud d’ingrés haura de revisar-se per la Junta Directiva per verificar si el
sol-licitant compleix els requisits necessaris per la seva admissié. La Junta Directiva
emetra un informe positiu o negatiu sobre 'admissio, tenint en compte totes les
circumstancies anteriorment esmentades. En cas de donar un informe negatiu caldra
especificar-ne les causes i donar un termini de deu dies al sol-licitant per subsanar les
causes del rebuig del seu ingrés, si és que aquestes sn esmenables. En qualsevol cas,
I'acord s’adoptara per la Junta Directiva, que es ratificara posteriorment per
L’Assemblea General Ordinaria posterior que es celebri.
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5. Si es produis una denegaci6, aquesta es podra recorrer davant de I'Assemblea
General.

6. Un cop admes el nou associat, el Secretari procedira a registrar-lo en el llibre de
registre de 1'Associaci6 que correspongui, en la data en que 1’admissié ha estat
efectiva. Aquest llibre registre podra ser substituit per altres mitjans técnics o
informatics que puguin resultar més operatius.

7. Per decisi6 de la Junta Directiva ratificada per I’ Assemblea General es podran crear
altres categories de socis.

CAPITOL III. Baixa i separacid de I'’Associacié.

Article 7. Pérdua de la condicio de soci.
La perdua de la condicio de soci es produira:

a) Per renuncia voluntaria comunicada formalment a la Junta Directiva, mitjancant
un correu electronic adrecat a la bustia de I’ Associacié o una carta adrecada al
domicili social de I’ ADC.

b) Manca de pagament de les quotes fixades i altres aportacions economiques que es
disposin en el Reglament i/o es decideixen per I’Assemblea General, després del
requeriment formal de la Junta Directiva. Es podra recuperar la condici6é de soci
perduda, quan s’abonin els pagaments pendents.

c) Per separaci6 acordada per 1’Assemblea General per algunes de les causes de la
lletra d) del article 7 dels estatuts d’acord amb el procediment sancionador que
s’estableix en aquest Reglament.

d) Per dissoluci6 legal de la persona juridica que formi part de 1’Associacié com a soci
de ple dret.

Article 8. Procediment de baixa.

1. La renuncia voluntaria s’ha de comunicar formalment, amb una antelacié d'un mes a
la data efectiva de la baixa, i requerira la previa liquidaci6 dels deutes pendents amb
1'Associacio.

2. La baixa forcosa per no satisfer les quotes i aportacions fixades per 1'Assemblea sera
efectiva transcorreguts 30 dies a comptar desde el dia segiient a la recepcié del
requeriment formal de la Junta Directiva, sense que aquest n'hagi efectuat el
pagament, quedant suspesos tots els drets socials excepte el de participacié en la
propera Assemblea general, la qual haura de ratificar la baixa forcosa.

3. L'expulsié d'un soci, per causes legals o estatutaries, correspon a I'Assemblea General.
Els tramits s'iniciaran mitjangant la incoacié d'un expedient d'expulsié per part de la
Junta Directiva, amb compareixeng¢a escrita del soci afectat. Mentre durin aquest
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tramits es podran suspendre els drets socials del soci, excepte la seva participacié a
I'Assemblea.

CAPITOL IV. REGIM DE FUNCIONAMENT DE L’ ASSEMBLEA GENERAL.

Article 9. L’Assemblea General.

1. L’ Assemblea General es pot celebrar en una sola sessié6 o be, distribuir el seu
contingut en varies sessions en diferents dies. Si I’ Assemblea General es celebra en
dies diferents, entre la primera i darrera sessio, no poden transcérrer més de set dies.

2. L’ Assemblea General es podra celebrar amb caracter presencial o de forma virtual.
En aquest segon cas, la Junta Directiva posara a disposicié dels socis els elements
necessaris per a la celebracié d’ aquesta Assemblea des d’ un punt de vista informatic,
garantint en particular el caracter secret, si escau, individual i fiable del vot.

3. La]Junta Directiva, per a dur a terme la celebracié d’ una Assemblea General, haura de
preveure el segiient :

a) Posar a disposicié dels socis, en el domicili social, en la web de I’ Associacié, i en les
Delegacions territorials, la documentaci6 relativa als assumptes a tractar.

b) No obstant i aix0, la convocatoria també sera enviada per correu electronic als
membres que hagin complert el requisit de comunicar una adreca electrénica
valida a I’ Associacio.

c) Planificar i executar les mesures logistiques necessaries per a la celebracié de I’
Assemblea General.

d) Validar el cens de membres amb dret de vot i controlar I’ assisténcia a I’
Assemblea.

e) Vetllar pel correcte desenvolupament de I’ Assemblea General.

f) Interpretar i suplir qualsevol mancang¢a o llacuna dels Estatuts i Reglament de
Regim Interior fins a la presa de possessié de la Mesa que haura de presidir I’
Assemblea.

Article 10. Ordre del dia.

1. En I' ordre del dia de les Assemblea General Ordinaria, s’ inclouran almenys els
seglients assumptes:

a) Informe econdOmic corresponent a 1’ exercici anterior, pel seu debat i
votacio.

b) Informe de gesti6 de la Junta Directiva relatiu a I’ exercici anterior, pel seu
debat i votacio.

c) Programa, pressupost i quotes de I' Associacié per a I’ exercici segiient.
Debat i aprovacid, si escau.

d) Convocatoria per a I' eleccié o renovaci6 dels membres de la Junta
Directiva.

e) Precsipreguntes.
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2. Per raons d’urgéncia, la Junta Directiva podra proposar la inclusi6é d’assumptes addicionals
a l'ordre del dia de 1"Assemblea General una vegada constituida, si bé aquesta inclusid
haura de ser acceptada per votacido de I’ Assemblea com a assumpte previ després de la
constitucio6 de la Mesa.

Article 11. Votacions.

1. Abans de procedir a l'eleccié de persones per qualsevol organ de 1 ADC, o per a la seva
representacid, les persones candidates disposaran d'un temps breu a I’Assemblea per
exposar les caracteristiques de la seva candidatura, o el programa d’actuacié amb que
es presenten.

2. En general les votacions es faran a ma algcada, excepte les que s’acordin que tenen
caracter secret. Les votacions a ma al¢cada es realitzaran amb cartolines de color, o
amb qualsevol altre mitja que permeti el comput public.

3. Es consideraran sempre secretes les votacions per escollir membres de la Junta
Directiva, i altres carrecs de 1’administraci6, que s’hauran de fer en papereta oficial,
tot i que el comput dels vots es podra fer a la vista. La Junta Directiva facilitara les
paperetes necessaries per a l'exercici del vot secret; els Associats seran cridats a
dipositar les paperetes en una urna degudament identificada.

4. Siun deu per cent dels Associats presents sol-licita que la votaci6 es faci mitjancant el
sistema de votacié secreta amb papereta, la presidéncia ho ordenara, i pronunciara
amb claredat I'assumpte sobre el qual s’ha de votar; a la papereta, només es podra
marcar com a resposta «si» o «no».

5. Ales votacions secretes, el recompte de vots correspon al carrec de Secretaria, amb el
suport de la Geréncia. Un cop iniciat el recompte no es podra interrompre, ni
s’autoritzara la intervenci6 d’altres persones. Les paperetes amb ratllades, esmenes o
alteracions es consideraran nul-les.

6. En cas de votaci6 a ma al¢cada, la Secretaria de la Junta, amb ajuda de la Geréncia,
comptara els vots i posteriorment ho comunicara a les persones assistents.

7. En el decurs de la celebraci6 de les eleccions la Secretaria atendra totes les
reclamacions formulades, actuara en estricte compliment de la normativa i signara el
resultat de la votacié a I'acta.

Article 12. Actes de les sessions.

1. La Secretaria redactara 'acta de cada reunid, amb un extracte de les deliberacions, el
text dels acords adoptats, el resultat numeéric de les votacions i la llista dels assistents.

2. L’acta sera signada per qui ocupi la Secretaria i sera confirmada per la Presidencia. En
cas que no hi hagi cap reclamacié en el termini d'un mes, l'acta es considerara
aprovada a tots els efectes.
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3. L’acta signada es transcriura al Llibre d’actes o en qualsevol altra suport técnic o
informatic que pugui resultar més operatiu.

CAPITOL V. REGIM DE FUNCIONAMENT DE LA JUNTA DIRECTIVA

Article 13. Del carrec dels membres de la Junta Directiva.

1. L’exercici dels carrecs de la Junta Directiva no sén remunerats, sense detriment del
rescabalament de les despeses suportades i les indemnitzacions pels perjudicis
causats per aquest exercici.

2. No obstant el que disposa 1’apartat anterior, els membres de la Junta Directiva podran
rebre una retribucié adequada per la realitzacié de serveis diferents a les funcions que
els corresponen com a membres de 1'd0rgan de representacio, establint la corresponent
relacio contractual inclosa en el seu cas, la relacié laboral.

3. Quan es produeixi una vacant, i si la Junta aixi ho considera necessari, les places seran
cobertes en primer lloc per les persones candidates més votades que no haguessin
estat elegides en I'iltima assemblea general, i sempre que aquestes ho acceptin. En el
cas de negativa excepcionalment, la Junta podra designar -segons els criteris que
aquesta defineixi- les persones per ocupar aquestes vacants. En aquest cas, les
persones designades hauran de ser ratificades en ’Assemblea segiient.

Article 14. Convocatoria.

1. D’acord amb l'article 18 dels Estatuts, les sessions de la Junta seran convocades per la
presidéncia, o per la persona que la substitueixi, que en fixara el dia, I'hora, i el lloc tot
procurant que s’ajusti a les disponibilitats horaries de la majoria dels membres.

2. LaJunta Directiva pot acordar la participacié6 amb veu i sense vot, de la gerencia i/o
dun o varis Delegats, i/o representants de les comissions/grups treball en relaci6
amb una determinada sessié o punt de I'ordre del dia.

3. La Junta sera convocada normalment en sessi6 ordinaria una vegada cada 6 mesos,
tret que hi hagi circumstancies que aconsellin posposar-la. No obstant aix0, podra ser
convocada sempre que sigui necessari, excepte el mes d’ agost.

4. La convocatoria es fara per correu electronic o per qualsevol altra mitja telematic dels
quals quedi constancia escrita, amb una setmana d’ antel-lacié i detallant els temes a
tractar en la reunio.

Article 15. Ordre del dia i actes de la Junta Directiva.
1. L’ordre del dia es comunicara amb 72 hores d’antelaci6 a 1'inici de la reunié amb els

mitjans utilitzats per la convocatoria, llevat d’ un cas d’ urgencia o d’ impossibilitat
raonablement justificada.
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Qualsevol membre de la Junta pot sol-licitar la inclusi6 o supressié d’ un assumpte de
I’ ordre del dia, si aixi ho proposa per comunicaci6 escrita amb al menys 48 hores d’
antelaci6 al Secretari de la Junta.

L’ordre del dia haura d’incloure els assumptes que siguin proposats per les
Delegacions Territorials i/o per una Comissié/Grup de treball que siguin convocades
per asistir-hi.

El primer acte de la reunié sera l'aprovaci6 del ordre del dia, i seguidament es
decidira sobre la inclusié o supressi6 d’ un o d’ alguns assumptes, si no hi ha acord es
procedira a la votacio.

L ’ordre del dia han de tenir com a primer punt |’ aprovacié de I’ acta de la sessi6
anterior i com a darrer punt la proposta, si escau, la decisié del lloc, dia i hora de la
segiient reunio.

De les sessions que celebri la Junta Directiva, la persona que ocupa la Secretaria
n'aixecara acta, que haura de ser transcrita al Llibre d’actes o es documentara en
qualsevol altra suport técnic o informatic que pugui resultar més operatiu.

A l'acta figuraran necessariament el lloc i data de celebracig, el nom i cognoms de les
persones assistents, una breu relacié de les deliberacions, I'expressi6 clara i concreta
dels acords adoptats, i hi constaran, si s’escau, els vots en contra.

Les actes seran aprovades en la sessi6 seglient i, si rep I'aprovacié de la Junta, es
transcriuran al Llibre en el termini de tres dies, i amb la signatura de qui exerceixi la
Presidencia i la Secretaria.

Article 16. Quorum i votaci.

1.

La Junta Directiva queda constituida quan es trobin presents, al menys, la majoria dels
seus membres. Si no es reuneix aquest quorum, la Junta Directiva podra debatre sobre
els assumptes previstos en I’ ordre del dia, pero no podra adoptar validament cap
acord.

La Junta Directiva prendra els seus acords per majoria simple dels membres presents,
llevat que estatutariament estigui prevista una majoria refor¢ada. En cas d’ empat es
fara una segona votacio i, si I'empat persisteix, el President decidira mitjancant el vot
de qualitat que se li atorga.

L'assisténcia a les sessions de la Junta és una obligacié de tots els membres, d’acord
amb l'article 19.2 dels Estatuts. En cas de més de tres abséncies sobre cada sis
sessions consecutives sense acreditar una causa justificada, es considerara que s’ha
comes la infraccié prevista a 'art 27.4 b) d’aquest Reglament. S’entendra que sén
causes justificades d’abséncia les motivades per una incapacitat fisica/psiquica o
malaltia, propia o de familiars molt propers, per obligacions familiars/laborals i
vacances laborals, per qualsevol causa de forca major i per altres raons equivalents.
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4. En casos urgents, quan es tracti de qiiestions que no tinguin una transcendéncia
especial, la presidéncia podra sotmetre a la Junta una proposta d’acord a través del
correu electronic o d’altres formes telematiques de les quals quedi constancia escrita.
Es considerara que l'acord és favorable si cap membre de la Junta s’hi oposa en el
termini fixat per la presidéncia. En cas d’oposicié, la qiiesti6 sera sotmesa a la Junta
presencial segiient. La presidéncia s’assegurara que tots els membres de la Junta
hagin rebut la informacié suficient amb temps per estudiar-la i fer arribar la seva
oposicié. Els acords presos per aquest procediment s'incorporaran a l'acta de la sessio
de la Junta segiient.

CAPITOL VI. ALTRES ORGANS.

Article 17. La Tresoreria.

La persona que ocupi el carrec de Tresorer sera responsable de les tasques que es detallen
en els Estatuts, i més concretament:

a) Preparar, juntament amb la Junta Directiva, els comptes anuals i el pressupost
anual d’ ingressos i despeses que es sotmetran a I’ aprovacié de I' Assemblea
General Ordinaria de I’ Associacié.

b) Supervisar la comptabilitat de I' Associacié i de les Delegacions i informar de I’
evolucio de la situacié econdmica a la Junta Directiva als menys un cop al mes.

c) Supervisar el compliment a les ordres de pagament de les factures aprovades per
la Junta Directiva o per Gerencia, les quals han de ser visades previament pel
President de I’ Associacio.

d) Supervisar els rebuts de quotes, xecs i altres documents de pagament,
conjuntament amb el President i/o altres apoderats, i ingressar el que sobri en
diposits oberts en establiments de crédit o d’ estalvi a nom de 1’ADC.

e) Reunirse amb regularitat amb el/la Gerent de 1" Associacié a fi i efecte de fer un
seguiment permanent dels aspectes economics de la mateixa.

Article 18. La Secretaria.

La persona que ocupi el carrec de Secretari sera responsable de les tasques relacionades
en els Estatuts i aixi com de les segiients:

a) Resoldre les consultes i/o giiestions de qualsevol tipus que es puguin plantejar
sobre la interpretacié i aplicacié dels Estatuts i el present Reglament de régim
interior.

b) Fer les consultes que es cregui oportunes pel bon funcionament de I’ Associacié als
professionals que s’ acordi per la Junta Directiva.

Article 19. La Gereéncia.
1. Lageréncia esta ocupada pel Gerent i demés persones contractades laboralment.

2. El Gerent es la persona contractada per acord de la Junta Directiva, previa selecci6
entre tots els curriculums presentats tenint en compte criteris de capacitat i merits.
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3. La persona que ocupa el carrec de Gerent és el responsable de la Gerencia, de 'equip
huma i dels recursos materials, la coordinacié general de les activitats de I’ADC i el
suport tecnic a la Junta.

4. A titol indicatiu, corresponen a la gerencia les segiients tasques:

a)

b)

<)

d)

e)

g)

h)

Gestionar el ingressos i despeses de 1' Associacié i resoldre incidéncies ordinaries
en materia de Tresoreria, informant al Tresorer quan se li requereixi.

Donar compliment a les ordres de pagament de les factures aprovades i visades pel
President de 1"Associacié.

Portar l'inventari de les mercaderies disponibles a les botigues de |' Associaci6 i el
llistat de preus de venda, que haura de ser tnic i igual per a tota I’ADC.

Portar l'inventari de l'inmobilitzat existent als serveis centrals i a totes les
Delegacions.

Supervisar i mantenir al dia la base de dades d’associats i col.laboradors de ’ADC
vetllant pel compliment de la Llei i Reglament de proteccié6 de dades i demés
normativa aplicable.

Impulsar, gestionar, supervisar i coordinar les activitats que es realitzin per ’ADC
a tot el territori, procurant augmentar el nombre de les mateixes.

Tenir cura de la comunicacié de la Junta Directiva i Geréncia de ’ADC amb les
Delegacions, les comissions i/o grups de treball i els associats, supervisant que
aquesta es mantingui de forma habitual i correcta, facilitant aixi mateix tota la
informacid necessaria per al bon funcionament de les Delegacions.

Supervisar la preséncia de 1’ADC a les xarxes socials donant publicitat a les
activitats de 1’Associacié, i en el seu cas, contractar els serveis que siguin
necessaris per a fer-la efectiva.

Mantenir actualitzada la pagina web de I' ADC i contractar els serveis que siguin
necessaris per a tal fi.

Supervisar i impulsar l'atencié al soci presencial i/o telefonica i també per
qualsevol mitja tecnologic des dels serveis centrals i/o qualsevol Delegacié.
Augmentar els avantatges pels socis, aconseguint noves col-laboracions per 1' ADC
i nous descomptes on line.

Col-laborar amb els membres de la Junta Directiva i coordinadors dels grups de
treball quan aquests necessitin de la seva ajuda per a desenvolupar alguna tasca
concreta, sempre amb coneixement del President i seguint les indicacions d'
aquest.

Rebre les propostes per a noves activitats que facin les Delegacions, analitzar-les i
trametre-les al President per a obtenir el seu vist i plau.

Desenvolupar qualsevol estrategia de marqueting i/o altres metodes per recolzar
les Delegacions en el manteniment i creixement del nombre de socis anualment.

[ qualsevol altra tasca o funcié que li delegui el President o en el seu cas, la Junta
Directiva.

Article 20. Les Comissions/ Grups de treball.

1. Cada Comissi6 o Grup de treball designara un coordinador que s’ escollira per majoria
simple en la primera reunié de treball, si aixd no es va fer en el moment de constituir-
se. El coordinador te les funcions de coordinar i impulsar la comissié o grup de
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treball, dirigir-ne els debats i fer de portaveu davant de la Junta Directiva quan el
President de la mateixa li requereixi.

2. Les Comissions o Grups de treball es constituiran amb un minim de 3 persones i es
requerira la definici6 d’ un objectiu o un projecte concret, un pla de treball i un
calendari d’ actuacions, que hauran de ser aprovats per la Junta Directiva.

3. A peticié de la Junta Directiva les Comissions o Grups de treball presentaran un
informe de les seves activitats de les quals el coordinador n’‘informara, si fos
necessari, a la reunié de la Junta Directiva.

4. El coordinador/a convocara les reunions de les Comissions o Grups de treball quan
consideri necesari o es soliciti per un dels membres.

5. La Junta Directiva tindra la facultat de substituir o separar algun membre de la
Comissio6 o Grup de treball per algun dels motius segiients:

a) No assistir a les reunions que es convoquin dues vegades seguides o quatre
alternes.

b) No dur a terme les tasques que se li hagin encomanat personalment de forma
continuada.

c) Per qualsevol altra rad que suposi un incompliment greu de les tasques
assumides amb la Comissié o Grup de treball.

6. LaJunta Directiva podra dissoldre la Comissio o Grup de treball que no compleixi les
finalitats o activitats aprovades, previa audiéncia dels membres que en formin part.

CAPITOL VII. REGIM DE FUNCIONAMENT DE LES DELEGACIONS.

Article 21. Funcions dels Delegats.
Els Delegats a més de les funcions indicades en el Estatut, tenen les segiients tasques:

a) Informar als socis de cada Delegaci6 de totes les activitats que organitzil’ ADC a tot
Catalunya per si pot ser del seu interés asistir-hi.

b) Obtenir I’ assisténcia d’ educadors en diabetics que puguin atendre les consultes
que es rebin a la Delegaci6.

c) Mantenir oberta la Delegacié d’ acord amb les instruccions aprovades per la Junta
Directiva. En cas de que el Delegat no pugui ser present a la Delegacid, vetllara per
que una altre persona ocupi el seu lloc, a fi i efecte de no deixar la Delegaci6 sense
atencio.

d) Mantenir informada pels mitjans establerts a la Junta Directiva sobre les activitats
programades o realitzades, aixi com de qualsevol incidencia i/o problema que
hagi succeit a la Delegacié.

e) Enviar mensualment a Gerencia, un resum del llibre de caixa on es justifiquin els
ingressos i despeses que hagi tingut la Delegacié durant aquell mes, aixi com la
documentacié acreditativa dels pagaments que s’ hagin hagut de fer, control d’
existéncies de mercaderies destinades a la venda si escau i control de I
immobilitzat de la Delegaci6 a fi i efecte de que, des de la Geréncia es pugui portar
la comptabilitat de totes les Delegacions.

f) Custodiar els ingressos en efectiu que es facin a cada Delegacié i efectuar I’ ingrés
al compte bancari obert a disposici6 de la Delegacié Territorial.
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Enviar mensualment a la Junta Directiva un pressupost de les activitats
programades per tal d’ aconseguir els recursos tant humans com econdmics
necessaris.

Proposar a Geréncia campanyes de publicitat en mitjans locals (diaris, revistes, TV
locals) per donar a coneixer I’ ADC a la seva zona d’ influencia.

Realitzar activitats de lleure o culturals (xerrades, tallers, conferéncies) per a la
mateixa finalitat i per interactuar amb els socis de la zona.

Portar a terme les gestions d’ acompanyaments , formacions i contactes freqilients
amb les institucions sanitaries de la zona.

Gestionar I’ obtenci6 de subvencions i altres ajudes per al’ ADC dels Ajuntaments,
Diputacions, Consells Comarcals i entitats locals amb la col-laboraci6 de la
gerencia..

Facilitar tota la documentacié original d’ alta a I’ Associaci6 que es tramiti
directament a les Delegacions a la Gerencia, degudament signada pel nou soci, que
incloura la seva autoritzacié per tal de disposar de les dades personals i bancaries
d’ acord amb el que estableixen la vigent Llei i Reglament de Proteccié de Dades.

CAPITOL VIII. DELS VOLUNTARIS.

Article 22. Procediment d’admisié i exclusio de Voluntaris.

3.

Les persones interessades per ser voluntaris cumplimentaran el formulari de
sollicitud, fent constar les seves dades personals i el compromis d'executar les
tasques que els siguin encomanades. La decisio sobre I'admissié és competéncia de la
Junta Directiva, qui ha de decidir sobre 'admissio6 en el termini de dos mesos des de la
presentacié de la sol-licitud. La falta de resoluci6 expressa, transcorregut aquest
termini, suposara que la sol-licitud ha estat denegada.

El formulari cumplimentat pels voluntaris a 1'Associacié haura de recollir:

a)
b)

<)

d)

El caracter altruista de la relacié.
El conjunt de drets i deures que els corresponen.

Les funcions, activitats i temps de dedicacié que es compromet a realitzar el
voluntari.

El procés de formacid requerit pel compliment de les seves funcions.

La Junta Directiva podra excloure el voluntari previa comunicaci6 escrita al interessat
quan s’observi en aquest un conducta contraria a les finalitats i els valors de I’ADC o
incompleixi les seves tasques.

CAPITOL IX. DEL REGIM ECONOMIC.

Article 23. De les quotes.

14



ASSOCIACIO DE DIABETICS DE CATALUNYA | 15
REGLAMENT DE REGIM INTERN

1. Elsassociats han de satisfer puntualment la quota designada.

2. Correspon a la Junta, previa proposta de la Tresoreria, sotmetre a ’Assemblea els
imports a les quotes anuals corresponents, en funcié dels ingressos i les perdues
anuals del exercici anterior. Correspon a I’Assemblea General la seva aprovacio.

3. Excepcionalment, sense perjudici de les quotes ordinaries, la Junta Directiva podra
proposar a I’Assemblea 1'aprovacié d’'una modalitat de quota reduida per a grups
familiars, menors de 25 anys, jubilats i aturats i aixi com exempcions per a persones
en greu situacié economica.

Article 24. De la comptabilitat.

1. La comptabilitat de I’ Associacié s’ ajustara a les regles del pla general comptable
vigent en cada moment.

2. La comptabilitat sera Unica per a tota I’ Associacié i, per tant, les Delegacions
facilitaran a la Junta Directiva tota la informacié comptable de que disposin.

3. El tresorer de I' Associaci6 vetllara perqué en tot moment la comptabilitat estigui al
dia i sigui portada amb criteris professionals.

Article 25. Dels comptes bancaris.

1. L’Associacié disposara de comptes corrents en una entitat bancaria que serviran de
diposit de la Tresoreria general de ’ADC.

2. En el cas que sigui oporty, ’Associacié obrira un compte corrent especific a disposicio
de cada Delegacio, en la mateixa entitat bancaria on hi hagi el/s compte/s de I’ ADC,
per facilitar la consolidacié dels mateixos.

3. Enels comptes bancaris oberts per a us de les Delegacions, s’hi registrara la signatura
del Delegat, del President i del Tresorer de 1’ADC.

4. L’operativa dels comptes bancaris i la signatura de qualsevol acte o contracte que
suposi una obligacié de pagament per a I’Associaci6é requerira sempre un minim de
dues firmes.

5. La utilitzaci6 de diners en metalelic es limitara al minim imprescindible per poder fer
els pagaments de poca importancia, quantia que es determinara per la Junta Directiva.

Article 26. De la distribucio dels ingressos i dels pressupostos.

1. La determinaci6 i el desglossament dels ingressos per poder-ne fer una distribucié
territorial d’acord amb el nombre de membres de cada Delegaci6 es fara amb la
periodicitat que s estableixi.

2. L’atribuci6 a les Delegacions Territorials de recursos financers addicionals als
ordinaris, aixi com I'atribuci6 de qualsevol recurs a una Comissi6é o un Grup de treball,
requerira que, préviament, la Junta Directiva hagi aprovat els projectes i les activitats
que es justifiquin, el pressupost i el calendari d’execucid.
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3. Qualsevol romanent d’aquestes aportacions addicionals haura de ser retornat a la
Tresoreria de I’ ADC.

4.

Les ajudes i subvencions que provinguin dun ens local es destinaran
primordialment a les delegacions territorials del seu ambit territorial.

Article 27. De la despesa i 'endeutament.

1. A fi d’ assegurar la independencia i la llibertat d” accié de I" Associacié, no es podra
recorrer al’ endeutament bancari ni de cap tipus.

2. Ladespesa s’ haura de programar amb una correlaci6 directa amb els ingressos.

3. Les despeses d’ estructura de 1° Associacié es consideren despesa ordinaria i s" han de
poder cobrir amb els ingressos ordinaris previstos en el pressupost que se sotmeti a I’
aprovacio de I’ Assemblea General.

CAPITOL X. DE LES INFRACCIONS I EL. REGIM SANCIONADOR.

Article 28. Qiiestions generals.

1. La Junta Directiva es 'd0rgan competent per sancionar les infraccions comeses pels
membres de I’ Associacio, d’ acord amb els Estatuts i amb aquest Reglament.

2. La imposici6 de sancions es fara mitjancant el procediment sancionador d’ aquest
Reglament, que desenvolupa el que disposa els Estatuts.

Article 29. Les infraccions.

1. Les infraccions es qualificaran de molt greus, greus o lleus.

2. Son infraccions molt greus:

a)

b)

c)
d)

g)

Incomplir les obligacions que estableix l'article 6 dels Estatuts després d'un
requeriment formal de la Junta Directiva.

Apropiar-se de dades personals dels membres de 1" Associacid per a Us propi o per
facilitar-les a tercers, encara que aquesta conducta no suposi la pérdua de les
dades a I’ Associacid.

Accedir a dades personals dels membres de I’ Associaci6 sense autoritzacio.
Cometre actes que constitueixin delictes o faltes en perjudici de I’ Associaci6 o dels
seus membres.

L’incompliment dels Estatuts o el Reglament Intern que causi un perjudici a ’ADC.
Dur a terme qualsevol tipus d’ accié6 u omissié6 amb I' anim de perjudicar els
interessos de I’ Associacié de Diabetics de Catalunya o d’ impedir el compliment de
les seves finalitats.

La comissi6 de tres infraccions greus en un termini de tres anys.

3. Sén infraccions greus:
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a) Facilitar dades personals de membres de I’ Associacié a altres membres que no
estiguin autoritzats a tenir-les o per utilitzar-les per a usos propis diferents d’
aquells per als quals les dades personals hagin estat posades a disposicié de I
Associaci6.

b) Actuar amb nom de I’ Associacié davant de tercers sense tenir un carrec o un
mandat que ho autoritzi.

c) Lanegligent utilitzacié dels mitjans de I’ Associacio.

d) Incomplir els acords dels organs de govern.

e) La comissid de tres infraccions lleus en un periode de tres anys.

4. Sén infraccions lleus:

a) La falta de respecte a altres membres de I' Associacié sense justificacié segons
decisi6 de la Junta Directiva.

b) L’ incompliment de les tasques i responsabilitats assignades a un membre i/o
carrec de I’ADC.

Article 30. Les sancions.

1. Les infraccions molt greus seran sancionades amb |’ expulsié del membre infractor
per un periode superior a un any, sancié que pot arribar a I’ expulsié definitiva, en
funcié de la gravetat de la infraccié comesa o la seva reincidéncia.

2. Les infraccions greus seran sancionades amb una o més de les mesures segiients:
a) Suspensié de I’ Associacié per un temps que pot variar entre sis (6)
mesos i un (1) any, en funcié de la gravetat de la infraccio.
b) Suspensié dels dret de veu i vot durant un termini d’ entre sis (6)
mesos i un (1) any.
¢) Amonestacié publica.

3. Les infraccions lleus seran sancionades amb una o més de les mesures segilients:
a) Destituci6 del carrec o representaci6 assignada.
b) Suspensi6 dels drets de veu i vot durant un termini maxim de sis (6)
mesos.
¢) Amonestacio privada.

4. Correspon a la Junta Directiva graduar la sanci6 en funci6 de la gravetat de la infracci6
comesa.

5. Quan el tipus d’ infracci6 comesa ho requereixi, la Junta Directiva podra exigir al
membre infractor la reparacié del dany causat. Sil’ infractor es nega a repara el dany o
si, tot i acceptar-ho, no ho compleix, la Junta Directiva podra imposar al membre
infractor la sanci6 que correspongui a la infraccié immediatament superior en grau.

Article 31. Del procediment sancionador.
El procediment sancionador ha de seguir el segiient procés:

a) Obertura de I'expedient, amb les segiients dades: la comunicacié o denuncia, o bé
la resoluci6 de la Junta Directiva d’iniciar I'expedient sancionador, la presumpta
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infraccid comesa, el presumpte autor i les conseqiiéncies efectives ocasionades o
possibles.

b) Imstruccid: L'instructor disposara d’'un termini d’'un (1) mes per a practicar les
proves que consideri convenients a fi d’esbrinar els fets que s’haguessin
esdevingut. Durant la instrucci6, necessariament s’haura de donar dret d’audiencia
al presumpte infractor, i escoltar la seva proposta de proves que s’haurien de
practicar, si en proposa. També caldra, en aquesta fase, donar audiéncia als
possibles perjudicats.

c) Sila complexitat del cas o el nombre de proves a practicar ho requereix, o bé per
qualsevol altre motiu analeg suficientment raonat a criteri de la Junta Directiva,
aquesta podra ampliar el termini de la instruccié durant quinze (15) dies més.

d) Sil'instructor determina que hi ha hagut infraccid, fara una proposta de resolucié
per la Junta Directiva amb una proposta concreta de tipificacié i de sanci, i en cas
contrari l'instructor arxivara les actuacions.

e) La Junta Directiva resoldra I'expedient en un termini de quinze (15) dies a partir
de la recepci6 de la proposta de resolucio de I’ instructor.

f) La Junta Directiva podra imposar la separacié del membre amb caracter cautelar,
mentre no hi hagi una resolucié ferma.

g) Contra la Resolucid de la Junta Directiva es podra interposar el recurs d"acord amb
el que disposen els Estatuts. Transcorregut el termini per interposar el recurs, la
resoluci6 s’entendra acceptada i ferma.

Article 32. De la prescripcid.

Les faltes molt greus prescriuran als tres (3) anys, les greus als dos (2) anys i les lleus els
als dotze (12) mesos.

CAPITOL XI - DE LA MODIFICACIO DEL REGLAMENT INTERN

Article 33. Sobre el procediment de modificacié del Reglament.

1.

La modificaci6 del present Reglament es podra fer a iniciativa de la Junta Directiva, o a
sol-licitud del deu per cent dels associats. En qualsevol cas, la Junta designara una
ponéncia formada per tres persones, una de les quals haura de ser necessariament
membre de la Junta, que haura de redactar el projecte de modificacié segons les
directrius que imparteixi. També fixara el termini per dur a terme el projecte.

Una vegada redactat el projecte de modificacid, en el termini que s’indiqui, la
presidencia l'incloura a 'ordre del dia de la primera sessid de la Junta Directiva que se
celebri, per tal que sigui aprovat o retornat per a un nou estudi. Un cop aprovat per la
Junta el projecte de modificacid, aquesta haura d’incloure’l a l'ordre del dia de
I'’Assemblea segiient.

El projecte s’enviara a les delegacions per la seva revisio i propostes d’al-legacions, si
aixi s’escau.

A la convocatoria de I'Assemblea s’acompanyara el text de la modificacio del
Reglament, a fi que els associats puguin adregar a la secretaria les esmenes que
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considerin oportunes, que hauran de ser comunicades a I’Assemblea amb un termini
de vuit dies d’antelacié a la celebracié de la sessid.

5. Per al'aprovacié de les modificacions d’aquest Reglament caldra la majoria simple de
les votacions emeses a I’Assemblea.

DISPOSICIO FINAL PRIMERA. La Junta Directiva es compromet a instaurar els
mecanismes necessaris que garanteixin que les votacions puguin ser telematiques, amb
unes garanties de seguretat i fiabilitat suficients, per poder esser emprats pels socis de I
Associacié de Diabétics de Catalunya per les votacions de les assemblees, aixi que sigui
possible.

DILIGENCIA.- El present Reglament de Régim intern es 1’aprovat per I'Assemblea General
Extraordinaria de 15 de desembre de 2018.

Barcelona, 15 de desembre de 2018.
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