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ACTA REUNIÓ DE L´ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA 

30.05.2026 

Essent les 10.30 h del matí del dia 30 de Maig de 2026, el President de l’Associació de Diabetis 
de Catalunya XXI_ADC, Sr. Francesc Fernández i la Secretària, Sra.  Rosa Vert Ametller, donen la 
benvinguda  i agraeixen la seva participació a l’ Assemblea General Ordinària, convocada amb el 
següent ordre del dia: 

1. Lectura i aprovació, si escau, de l’ acta de la darrera Assemblea Ordinària celebrada el
dia  31 de Maig  del 2025.

2. Informar, examinar i/o aprovar el tancament comptable de l’ any 2025, l’estat dels
comptes de l’ ADC i el pressupost de l'exercici corrent, si s’escau.

3. Resum dels projectes  realitzats durant l’ any passat i perspectives futures.
4. Precs i preguntes.

Entre socis/es presents i degudament representats concorren a la reunió un total de 38 
assistents. 

S’inicia el desenvolupament de l’ordre del dia. 

En relació amb el primer punt, la Secretària procedeix a exposar el contingut de l’acta de 
l’Assemblea General Ordinària celebrada el dia 31 de maig de 2025, efectuant-ne una lectura 
resumida i recordant els principals assumptes tractats i acords adoptats. 

No formulant-se observacions per part dels assistents, s’acorda per unanimitat aprovar l’acta de 
la darrera Assemblea General Ordinària. 

Seguidament, es passa al segon punt de l’ordre del dia relatiu a la informació, examen i 
aprovació, si escau, del tancament comptable de l’exercici 2025, l’estat dels comptes de 
l’Associació i el pressupost de l’exercici corrent. 

Pren la paraula el Tresorer, Sr. César García, qui exposa la situació econòmica de l’entitat, 
informa sobre el tancament comptable de l’exercici i presenta els comptes anuals corresponents 
a l’any 2025. 

S’informa igualment que els comptes anuals han estat objecte de revisió externa i que 
l’Associació manté una situació econòmica equilibrada. 

Després de les explicacions oportunes i del torn de preguntes, s’acorda per unanimitat: 

a) Aprovar els comptes anuals corresponents a l’exercici 2025.
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b) Aprovar l’aplicació del resultat de l’exercici. 
c) Aprovar el pressupost corresponent a l’exercici corrent, que s’incorpora com a Annex 1 de la 
present acta. 
d) Autoritzar la Junta Directiva perquè pugui tramitar i presentar les sol·licituds de subvencions 
que consideri oportunes per al desenvolupament de les activitats i finalitats de l’Associació. 
Així mateix, es deixa constància de la voluntat de l’entitat de continuar mantenint mecanismes 
de revisió externa dels comptes anuals. 
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En conclusió,  la nostra Associació està en benefici per novè  any consecutiu.  S’aproven els 
comptes anuals per unanimitat.   
 
PUNT 3. PROJECTES I PERSPECTIVES FUTURES: 
 
 
Es proposa com a objectius econòmics: 
 
 

1. INCREMENTAR NÚMERO DE SOCIS de la població amb diabetis degut a la utilitat pública 
2. INCREMENTAR NÚMERO DE SERVEIS  
3. INCREMENTAR FONS ALTERNATIVES D’INGRESSOS -> subvencions, col·laboracions, 

patrocinis privats… 
4. INCREMENT D’INGRESSOS COBRANT ALS “NO SOCIS” PER -> activitats, conferències, 

serveis, campanyes crowfunding… 
5. REFORÇAR RECURSOS HUMANS amb VOLUNTARIAT i MEDIS A PARTS DEL TERRITORI 
6. CONTROL DE DESPESES 

 
A continuació, el president  de l’ Associació, Sr. Francesc Fernández  i la gerent Sra. Sandra 
Canudas segueixen amb el següent punt de l’ordre del dia;  es comenten breument alguns dels 
projectes  realitzats durant l’ any passat i que es poden consultar a la memòria d’activitats 2025 
de la web: 
 
https://adc.cat/wp-content/uploads/2026/04/CAT-Memoria-Activitats-ADC-2025.pdf 
 
Es parla de la situació de les delegacions  i de les perspectives futures a nivell d’activitats on hi 
ha previstes entre d’altres: 
 
- Jornada del DID 2026  amb un altre format   
- Grups suport i congrés per ajudar amb el tema de sensors tipus flash als DM2  
- Menús estacionals al web 

https://adc.cat/wp-content/uploads/2026/04/CAT-Memoria-Activitats-ADC-2025.pdf


 
 
PUNT 4. PRECS I PREGUNTES: 
 
Una mare sòcia proposa incorporar un major nivell de detall en el comptatge de racions dels 
menús mensuals que es faciliten als socis/es, així com incrementar els continguts i publicacions 
relacionats amb la temàtica alimentària. 
 
Així mateix, planteja valorar la realització de formacions dirigides a possibles professionals 
dedicats a serveis d’acompanyament, especialment en relació amb noves oportunitats 
derivades de subvencions aprovades en determinats ajuntaments (com el cas exposat de 
l’Ajuntament de Cambrils). Es posa de manifest que, en cas que aquestes formacions s’adrecin 
a personal sanitari, seria convenient comptar amb la col·laboració de l’Associació Catalana de 
Diabetis (ACD). 
 
Una altra mare sòcia exposa la conveniència de diferenciar les actuals formacions anuals 
d’acompanyaments amb l’objectiu d’afavorir la generació d’una xarxa més especialitzada de 
persones expertes en diabetis que puguin prestar aquest tipus de suport. 
 
També proposa complementar aquesta oferta amb activitats d’educació diabetològica dirigides 
a persones interessades únicament en ampliar coneixements sobre diabetis sense voluntat de 
desenvolupar funcions d’acompanyament. 
 
 
COMUNICACIÓ REBUDA AMB CARÀCTER PREVI A L’ASSEMBLEA 
 
La Secretaria informa als assistents que, amb caràcter previ a la celebració de l’Assemblea 
General, s’ha rebut una comunicació escrita d’un soci en la qual manifesta la seva decisió de no 
assistir a la sessió i formula diverses consideracions relatives a qüestions de funcionament intern 
de l’Associació i al desenvolupament de l’ordre del dia. 
 
Es fa constar que en la comunicació rebuda el soci sol·licitava que el seu escrit fos llegit 
íntegrament durant la sessió i incorporat literalment a l’acta final de l’Assemblea. 
 
Després d’una breu deliberació, la Mesa de l’Assemblea considera que les intervencions i el dret 
de participació en el desenvolupament de la sessió corresponen als socis assistents o 
degudament representats, d’acord amb els Estatuts de l’Associació, sense perjudici del dret dels 
socis a dirigir comunicacions als òrgans de govern pels canals ordinaris previstos. 
 
En conseqüència, s’acorda per unanimitat no procedir a la lectura íntegra del document ni a la 
seva incorporació literal a l’acta de l’Assemblea. 
 
No obstant això, es deixa constància de la recepció de la comunicació als efectes de conservació 
i arxiu. 
 
Sense més intervencions sobre aquest punt, es dona per finalitzat el torn de precs i preguntes. 
 
I sense més assumptes per tractar, s’aixeca la sessió, de la qual s’estén la present acta. 
 
 
President ADC                               Secretaria ADC 
 
                                                                                                                
 
 
Francesc Fernández Barqué                           Rosa Vert Ametller 
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